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Zeigt 
angemessene 
Umgangsformen 

Ich höre zu, wenn andere sprechen.     
Ich verhalte mich respektvoll gegenüber Mitschülern.     
Ich grüsse korrekt.       
Ich strecke auf und warte, bis ich dran bin.     
Ich lasse andere ausreden.     
Ich benutze ein angemessenes Vokabular      

Geht hilfsbereit 
und rücksichtsvoll 
mit anderen um … 

Ich ermuntere und unterstütze meine Mitschüler.     
Ich kann Kritik anbringen, ohne zu verletzen.     
Ich achte auf fremdes Eigentum.      
Ich respektiere die Intimsphäre anderer.     
Ich trage zu einer guten Arbeitsatmosphäre bei.     
Ich setze mich für andere ein.     
Ich biete meine Hilfe an.     
Ich zeige kein aggressives Verhalten.     
Ich überbringe die Hausaufgaben unaufgefordert.     

Arbeitet 
konstruktiv mit 
anderen 
zusammen …. 

Ich bin zur Zusammenarbeit bereit.     
Ich kann mich in eine Gruppe einordnen.     
Ich steure Ideen und Meinungen zum Thema bei.     
Ich gehe auf Beiträge von anderen ein.     
Ich lasse andere Meinungen gelten.     
Ich akzeptiere Mehrheitsentscheide.     
Ich übernehme Mitverantwortung.     

Hält sich an 
gemeinsame 
Regeln… 

Ich halte mich an die Hausordnung.     
Ich halte mich an die Kleidervorschriften.     
Ich halte mich an die Regeln in der Klasse.     
Ich halte mich an Regeln bei Schulanlässen.     
Ich komme Pflichten und Abmachungen nach.      

Kommuniziert 
Anliegen sachlich 
... 

Ich formuliere und begründe Anliegen sachbezogen und 
nachvollziehbar. 

    

Ich äussere Ärger und Missmut, ohne andere Personen zu 
verletzen. 

    

Ich äussere Anliegen in einer Form, die der Situation 
angemessen ist (Mimik, Gestik, Lautstärke, Tonfall etc.). 

    

Ich verhalte mich tolerant gegenüber anderen.     
Ich akzeptiere andere Meinungen und Ansichten.     

 


